
 

fbs Schleswig geht mit „Fit für Familie“ online 

Wer kennt sie nicht; die große Herausforderung Eltern zu sein? Themen über Themen, Fragen über Fragen und täglich 

neue Herausforderungen in der Erziehung der Säuglinge, Kleinkinder und Pubertierender. Entscheidungen zu treffen, 

dabei allen gerecht zu werden und selbst nicht an seine Grenzen zu stoßen, ist eine Riesenaufgabe. 

Mit dem Programm „Fit für Familie“ unterstützt der Kreis Schleswig-Flensburg Eltern mit Kindern in verschiedenen 

Altersgruppen. Begleitet von Referent*innen können sich die Eltern zu ihren Themen austauschen, um 

Herausforderungen gelassener anzunehmen und zu Erziehungsfragen praktische Lösungen zu finden. 

 In Corona Zeiten sind Eltern noch einmal besonders gefordert. Da es momentan keine Angebote in Präsenzform gibt, 

bietet die Evangelische Familienbildungsstätte Schleswig für alle Familien im Kreisgebiet nun folgende Angebote in 

digitaler Form: 

für Eltern mit Kindern von 10 – 18 Jahre  

ab Donnerstag,11. Februar 2021, 19:00 Uhr – 20:30 Uhr, 4 Termine 
 

für Eltern mit Kindern von 5 – 10 Jahren   

ab Dienstag, 23. Februar 2021, 19:30 Uhr – 21:00 Uhr, 4 Termine 
 

„Fit für Familie“ ist ein kostenfreies Angebot des Fachdienstes Jugend und Familie des Kreises Schleswig – Flensburg. 
 

Anmeldung und/oder weitere Informationen: fbs Schleswig; Tel.: 0462198410, Mail: info@fbs-schleswig.de 

mailto:info@fbs-schleswig.de

